
association regroupant les habitants et usagers du Parc naturel régional de la Forêt d’Orient

Journées et balades
découverte



Nous vous proposons, avec cette 
journée, de partir sur les traces de 
l’incroyable diffusion de la fonte 
haut-marnaise dans le monde en 
passant par la glorieuse 
production de fontes artistiques. 
Ce parcours permettra de 
découvrir les secrets de la fonte, 
des hommes qui y travaillent et 
ceux du haut fourneau.

Programme :
Matinée : visite du Paradis avec 
l’association Les Compagnons de 
Saint Pierre (visite du fonds de 
modèles de la fonderie Antoine 
Durenne) à Sommevoire
Déjeuner : déjeuner libre ou 
menu au restaurant Le Blaiserive à 
Doulevant-le-Château à 
20 euros par pers. (charcuterie et 
crudités / poulet rôti et frites / île 
flottante / hors boissons)

Après-midi : visite guidée du 
Metallurgic Park, centre 
d’interprétation de la métallurgie, 
à Dommartin-le-Franc.

SUR INSCRIPTION.
RDV à 09h15 sur le parking de la 
salle polyvalente de Laubressel 
(car).

Participation (hors repas) : 
34 euros pour les adhérents / 
39 euros pour les non adhérents.
Ce prix comprend le transport en 
car et les visites guidées payantes 
du Paradis et du Metallurgic Park.
Renseignements : 03 25 41 07 83 / 
aap.pnrfo@orange.fr 

Photo : Metallurgic Park – crédit : Office 
de Tourisme de Joinville

Journée découverte en car « A l’époque où la Haute-Marne 
était le premier département sidérurgique français »

samedi 3 
mai 2025
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Guidés par l’association Renaissance de Clairvaux, nous vous 
proposons sur une matinée de découvrir ou re-découvrir la visite 
générale de l’abbaye de Clairvaux et de découvrir celle du 
Quartier d’Isolement Quartier Disciplinaire (QIQD), bâtiment 
carcéral de l’ancienne Maison Centrale de Clairvaux construit 
dans la deuxième moitié du 19e siècle et en activité jusque fin 
décembre 2017 et plus récemment ouvert à la visite (à partir de 
11 ans).
Nous vous proposons ensuite de déjeuner au restaurant située 
dans l’enceinte de l’abbaye.
Déjeuner dans la salle de restaurant au cœur de l’abbaye de 
l’Hôtel Restaurant de l’Abbaye avec un menu à 23 euros (kir 
/ salade irlandaise / bas carré de veau au cidre / tarte abricot 
amande / vin blanc et rouge en pichet, café compris).

SUR INSCRIPTION.
RDV à 09h00 (attention changement d’horaire par rapport au 
programme papier) devant l’abbaye de Clairvaux.
(pas de transport en car pour cette matinée)

Participation (repas compris) : 43 euros pour les adhérents / 
48 euros pour les non adhérents. Ce prix comprend les deux 
visites guidées payantes thématiques des lieux et le repas.
Renseignements : 03 25 41 07 83 / aap.pnrfo@orange.fr 

Crédit photo : association Renaissance de Clairvaux

samedi 21 
juin 2025

Matinée découverte « De l’abbaye cistercienne 
à la Centrale de Clairvaux »

Lien vers billetterie en ligne sur Helloasso - matinée à Clairvaux

mailto:aap.pnrfo@orange.fr
https://www.helloasso.com/associations/association-des-amis-du-parc-naturel-regional-de-la-foret-d-orient/evenements/matinee-decouverte-de-l-abbaye-cistercienne-a-la-centrale-de-clairvaux


A la croisée du patrimoine et des arts, nous vous proposons cette 
journée en compagnie de guides du cru passionnés.

Programme :
Matinée : visites de l’église de Villemaure-sur-Vanne et de Pâlis avec Mme 
Broquet puis de la résidence d’artistes gérée par l’association Tournefou 
à Pâlis
Déjeuner libre ou menu au restaurant (précisions à venir)
Après-midi : visite guidée de  l’église de Villadin puis balade au tertre de 
La Salette avec M. Saint Paul

SUR INSCRIPTION.
RDV à 08h45 sur le parking situé boulevard Delestraint à Troyes (car).

Participation (hors repas) : 20 euros pour les adhérents / 25 euros pour 
les non adhérents.Ce prix comprend le transport en car.
Renseignements : 03 25 41 07 83 / aap.pnrfo@orange.fr 

Photo : Résidence d’artistes association Tournefou

samedi 5 
juillet 2025

Journée découverte en car « En passant par 
Villemaure-sur-Vanne, Pâlis et Villadin »

Lien vers billetterie en ligne sur Helloasso - journée à Villemaure-sur-Vanne, 
etc.

adh�rents.Ce
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Nous vous proposons de participer à une visite orchestrée par 
un guide professionnel de cette institution de la République qui 
fête ses 150 ans d’existence cette année. 
Une visite à la fois historique, culturelle et patrimoniale.
Pour des raisons indépendantes de notre volonté, il ne sera pas 
possible de déjeuner au restaurant du Sénat, nous proposons 
donc aux participants de prévoir un pique-nique tiré du sac qui 
pourra être pris dans les jardins du Luxembourg.

SUR INSCRIPTION.
RDV à 08h15 sur le parking de la salle polyvalente de Laubressel 
(car).

Participation (hors repas) : 40 euros pour les adhérents / 
45 euros pour les non adhérents. 
Ce prix comprend le transport en car.
Renseignements : 03 25 41 07 83 / aap.pnrfo@orange.fr 

Crédit photo : www.senat.fr

Journée découverte en car « Découverte du Sénat »

samedi 12 juillet 2025

Lien vers billetterie en ligne sur Helloasso - journée au Sénat
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https://www.helloasso.com/associations/association-des-amis-du-parc-naturel-regional-de-la-foret-d-orient/evenements/journee-decouverte-en-car-decouverte-du-senat


Journée découverte en car « L’abbaye de Fontenay et 
Semur-en-Auxois » - samedi 4 octobre 2025

Une journée en Côte d’Or pour 
découvrir deux sites patrimoniaux 
emblématiques : 
L’Abbaye de Fontenay, fondée en 
1118 par Saint Bernard de Clairvaux. 
Il s’agit de la plus ancienne abbaye 
cistercienne conservée au monde. 
Elle a été l’un des premiers monu-
ments français à figurer sur la liste du 
patrimoine mondial de l’Unesco (en 
1981). 
Puis, direction Semur-en-Auxois, 
ville médiévale aux toits roux qui se 
dresse sur un promontoire de granit 
rose. Les portes Sauvigny et Guillier 
une fois franchies, on découvre le 
charme des ruelles pavées bordées 
de maisons à colombages, l’élégance 
de la collégiale gothique, la 
puissance du donjon et des remparts 
qui escaladent la roche. (source : site 
www.bourgogne-tourisme.fr)

Programme :
Matinée : visite guidée de l’abbaye 
cistercienne de Fontenay située à 
Montbard

Déjeuner libre ou menu à 28 euros au 
restaurant Aux Vieux pavés à Semur-
en-Auxois (entrée : jambon persillé / 
plat : poulet Gaston Gérard / dessert 
: mousse au chocolat / hors boissons)
Après-midi : visite guidée de la ville 
de Semur-en-Auxois avec l’Office de 
tourisme local

SUR INSCRIPTION.
RDV à 08h45 sur le parking situé 
boulevard Delestraint à Troyes (car).

Participation (hors repas) : 48 euros 
pour les adhérents / 53 euros pour 
les non adhérents.
Ce prix comprend le transport en car 
et les visites guidées payantes de 
l’abbaye de Fontenay et de la ville de 
Semur-en-Auxois.
Renseignements : 03 25 41 07 83 / 
aap.pnrfo@orange.fr 

Photo : ville de Semur-en-Auxois 
crédit : www.lacotedorjadore.com

Lien vers billetterie en ligne sur Helloasso - journée en Côte d’or

www.bourgogne-tourisme.fr
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BALADES GUIDÉES découverte

Trois rendez-vous «balade» sur un 
après-midi en 2025 :
- SUR INSCRIPTION -

Balade découverte de Bar-sur-Aube 
et de l’église Saint Maclou 
le samedi 26 avril 2025
En compagnie de Jean-Claude Czma-
ra, nous aurons le privilège, au cours 
de cet après-midi de balade dans la 
ville (2/3 km maximum), de découvrir 
l’intérieur de l’église Saint Maclou 
qui bénéficie d’un vaste programme 
de restauration initié en 2017.
Le rendez-vous au choix à 14h00 à la 
gare de Vendeuvre-sur-Barse (pos-
sibilité d’emprunter l’ancienne voie 
romaine en fonction des conditions 
météorologiques) ou à 14h30 direc-
tement à Bar-sur-Aube (place de la 
mairie).

Balade découverte de Clérey le long 
du circuit des merlettes 
le samedi 28 juin 2025
Jean-Paul Isselin, habitant de la 
commune et fervent passionné de 
son patrimoine, sera notre guide 

pour cette balade le long des 3 
circuits aménagés par la municipalité 
regroupés sous le vocable de circuit 
des merlettes.
RDV à 14h30 devant l’église de 
Clérey.

Balade guidée à Troyes «l’eau dans la 
tête du bouchon»
le dimanche 14 septembre 2025
Rendez-vous dans l’autre ville-porte 
du Parc qui est Troyes pour une ba-
lade avec Gérard Schild dans la tête 
du bouchon autour de l’eau présente 
ou de sa présence passée.
RDV à 14h00 sur le parking bordant 
la rue Charlemagne à Troyes.

Toutes ces balades sont SUR 
INSCRIPTION.
Participation : 3 euros pour les 
adhérents / 5 euros pour les non 
adhérents.
Renseignements et inscriptions : 
03 25 41 07 83 / aap.pnrfo@orange.fr 

Photo : carte postale - Vue du Pont des 
Cailles.
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L’association des Amis du Parc naturel régional de la Forêt d’Orient 
est née en même temps que le Parc en 1970.

Partenaire du Parc, elle s’est renforcée dans le temps et souhaite 
aujourd’hui plus que jamais animer ce territoire pour qu’il y fasse  

bon vivre et accueillir.

Nos partenaires : 

Mairie de Dosches - 4 rue du grand Cernay
10 220 DOSCHES

Tél : 03 25 41 07 83 
E-mail : aap.pnrfo@orange.fr

Web : www.amis-parc-foret-orient.fr
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